
               

n 针灸基础班（3月至5月）
简要了解中医药基础理论，初步掌握针灸学基础理论、基本操作技能和120个常用穴位，并
能运用分经辨证治疗25种常见病证，包括中风、头痛、胃痛、痛经等。
总学时数：约300小时，其中临床实习100小时。

定期开班项目

n 针灸进修班（9月至11月）
在针灸基础班的基础上，重点掌握针灸学基础理论的运用，系统地介绍经络
学说，熟练掌握250个针灸穴位，并能运用中医基础理论对45种常见病进行
临床辨证、诊断和治疗。本班着重于病例讨论。
总学时数：约300小时，其中临床实习100小时。

定制项目（10人以上开班）

n 特色项目
主题涵盖内经理论与中医临床、孟河医派脾胃病医疗理论与实践、癌症的中西医结合治疗、
膝关节病中医保守治疗新理论及新技术培训班、小儿推拿、推拿流派、推拿手法、伤科疾病
的推拿治疗、内科和妇科常见疾病的推拿治疗、中医传统健身气功（易经筋、五禽戏、八段
锦、六字诀）、少林内功学、中医气功学、传统五禽戏与养生课、传统运动康复疗法、古代
针灸技法、针灸特色疗法、针灸美容、中医养生、中医药膳等。

n 暑期中医文化体验营（ 2周-3周）
理论临床综合班：结合学生具体情况，安排理论和实践课程（课程内容包含中医基础知识，
中医实践和中华文化参观体验等各类活动）。

n 暑期中医实习营（2周-3个月）
临床学习班：根据实际需要，结合学生具体情况安排临床实习。

南京中医药大学
南京国际针灸培训中心、世界卫生组织传统医学合作中心

2026年短期课程介绍

n 针灸基础班
具有一定学历和临床经验的医疗人员；
对中医学科感兴趣的成员。

n 针灸进修班
有从事针灸治疗经验并希望提高技术水平的医务工作者，或参加过国
际针灸基础班并顺利结业的学员。

n 短期学习班/其他课程
具有一定中医基础知识的医务人员及中医从业人员。

n  凡符合上述各类学习条件并申请入学的学员，
      请联系申请邮箱:njuiec@hotmail.com或njuiec@njucm.edu.cn 
n  学习费用：详见网页http://iec.njucm.edu.cn/inside/3/31.html

n  定期培训班学习结束，考试成绩合格者准予结业，颁发结业证书；
n  各类短期班课程结束后，可获得相应的学习或临床实习证明。

n  学校地址：南京仙林大道138号、汉中路282号
n  电子信箱：njuiec@njucm.edu.cn
                        njuiec@hotmail.com
n  联系电话：86-25-86798167
n  在线申请平台：http://apply.njucm.cucas.cn/
n  网址：www.niucm.edu.cn;   
                 iec.njucm.edu.cn
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